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Sayın Sağlık Mesleği Mensubu,
Sağlık Bakanlığı’nın 23 Ekim 2003 tarihli Tanıtım Yönetmeliği’nin 11. maddesi ve buna bağlı AIFD Tanıtım ilkeleri  
kurallarına göre, ilaç firmaları bilimsel kongrelerde bildiri, yayın, poster gibi bilimsel çalışma sunumunda bulunanlar ve  
toplantılara eğitim amaçlı katılanlar dışındaki kişilerin katılımı konusunda finansal katkıda bulunamazlar. Bu  kapsamın 
dışındaki kişilere yapılacak katkılar ağır hukuki yaptırımlara bağlanmıştır. Bu nedenle toplantıya ve bağlı  aktivitelere 
eşiniz ve/veya çocuklarınızı getirmemenizi özellikle rica ederiz. Sağlık sektörünün yüksek standartlarını koruma 
konusunda göstereceğiniz duyarlılık ve destek için teşekkür ederiz. Bu davetiye bir kişiliktir. Saygılarımızla...

6. 

LİPİD METABOLİZMASI VE 
BOZUKLUKLARI EĞİTİM KURSU

15-16 NİSAN 2017 CUMARTESİ-PAZAR
TRAKYA ÜNİVERSİTESİ 

DEVLET KONSERVATUVARI SALONU, 
EDİRNE

TÜRKİYE ENDOKRİNOLOJİ VE 
METABOLİZMA DERNEĞİ (TEMD)

OBEZİTE- LİPİD METABOLİZMASI- 
HİPERTANSİYON ÇALIŞMA GRUBU
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Değerli Meslektaşlarımız,

Ortalama ömrün artmasıyla birlikte ortaya çıkan ve kardiyovasküler mortaliteyi 
etkileyen en önemli faktörlerden birisi, Lipid Metabolizması Bozuklukları - Dislipidemidir. 
Gerek derneğimizin bünyesinde yaptığımız çalışmalarda, gerekse diğer derneklerin 
yaptıkları çalışmalarda Türkiye’de 20 yaş üzerinde dislipidemi sıklığının %20 - %35 
arasında olduğu bildirilmektedir.

Bundan yola çıkarak, Türkiye Endokrinoloji ve Metabolizma Derneği, Obezite - Lipid 
Metabolizması- Hipertansiyon Çalışma Grubu  olarak Türkiye’nin değişik yerlerinde 
uzman, aile hekimi ve pratisyen hekimlere yönelik “Lipid Metabolizması ve 
Bozuklukları Eğitim Kursları” düzenlemeye başladık ve bunların altıncısını güzel 
ülkemizin nadide bir köşesi olan Edirne’de  yapmayı planladık. Bu kurs, lipidoloji 
konusunda tecrübeli hocalarımızın katılımıyla yapılacak olup, toplantıda katılımcılar 
hem bilgilerini yenileyecek hem yeni kılavuzların ve yaklaşımların neler getirdiğini 
öğrenecek hem de konuyla ilgili her türlü soruya cevap alma fırsatını  bulabileceklerdir.

Tüm hekim arkadaşlarımızın kursa katılmasını bekliyor ve verimli bir eğitim kursu 
olmasını diliyorum.  15-16 Nisan 2017 TRAKYA Üniversitesi’nde  buluşmak dileğiyle.

Prof. Dr. Tevfik Sabuncu
TEMD
Obezite - Lipid Metabolizması -
Hipertansiyon Çalışma Grubu Başkanı

TEMD Yönetim Kurulu Adına

DÜZENLEME KOMİTESİ

PROF. DR. FAHRİ BAYRAM (KAYSERİ)

PROF. DR. TEVFİK SABUNCU (ŞANLIURFA)

PROF. DR. SİBEL GÜLDİKEN (EDİRNE)

PROF. DR. MESUT ÖZKAYA (GAZİANTEP)

PROF. DR. ALPER SÖNMEZ (ANKARA)

PROF. DR. HABİB BİLEN (ERZURUM)

DOÇ. DR. EMRE BOZKIRLI (ADANA)

YRD. DOÇ. DR. ASLI DOĞRUK ÜNAL (İSTANBUL)

15.04.2017 Cumartesi

09:00-09:15 TEMD Çalışma Grubu Başkanı
Prof. Dr. Tevfik Sabuncu

TEMD Yönetim Kurulu Adına 
Prof. Dr. Fahri Bayram

Trakya Üniversitesi Tıp Fakültesi Dekanı
Prof. Dr. Ahmet Muza�er Demir

Trakya Üniversitesi Rektörü
Prof. Dr. Erhan Tabakoğlu

Açılış Konuşması

09:15-10:30 Oturum Başkanı: Prof. Dr. Ahmet Muza�er Demir, Prof. Dr. Tevfik Sabuncu

Lipid Profilinin Değerlendirilmesi; Dikkat Edilmesi Gereken Noktalar
Prof. Dr. Sevgi Eskiocak (Edirne)

Dislipidemi Tanımı, Etiyolojisi ve Sınıflandırması 
Doç. Dr. Aydoğan Aydoğdu (Ankara)

Oturum Başkanı:  Prof. Dr. Fahri Bayram
Familyal Dislipidemide Neredeyiz?
Prof. Dr. Alper Sönmez (Ankara)

Konferanslar

16:15-17:15 Oturum Başkanı: Prof. Dr. İbrahim Şahin, Prof. Dr. Murat Yılmaz 

Dislipidemi Tedavisinde Yeni İlaçlar (PCSK-9 İnhibitörleri ve Diğerleri)
Prof. Dr. Hülya Ilıksu Gözü (İstanbul)

Birinci Basamak Sağlık Hizmetlerinde Dislipidemi Tedavisinde Karşılaşılan Sorunlar
Prof. Dr. Nezih Dağdeviren (Edirne)

Oturum Başkanı: Prof. Dr. Alper Sönmez
TEMD Lipid Metabolizması Bozuklukları Tedavi Kılavuzu
Yrd. Doç. Dr. Aslı Doğruk Ünal (İstanbul)

Konferanslar

09:00-09:30

16.04.2017 Pazar

Oturum Başkanı: Prof. Dr. Sibel Güldiken 

Akılcı İlaç Kullanımı 
Yrd. Doç. Dr. Semra Aytürk  (Edirne)

Oturum Başkanı: Yrd. Doç. Dr. Semra Aytürk 

Vaka 1
Uzm. Dr. Mehmet Çelik (Edirne)

Vaka 2
Uzm. Dr. Buket Yılmaz Bülbül (Edirne)

Konferans

09:30-10:10

09:30-09:50

09:50-10:10

Vaka Sunumları

16:15-16:35 Konferans 5

16:35-16:55 Konferans 6

16:55-17:15 Konferans 7

10:45-12:05 Oturum Başkanı: Prof.  Dr. Armağan Tuğrul, Prof. Dr. Fahri Bayram 
Dislipidemiye Yaklaşım
PROF. DR. ARMAĞAN TUĞRUL ADINA

Nonfarmakolojik Yaklaşım
Prof. Dr. Sibel Güldiken (Edirne)

LDL Kolesterol Yüksekliğine Yaklaşım 
Prof. Dr. Habib Bilen (Erzurum)

Trigliserid Yüksekliğine Yaklaşım 
Prof. Dr. Mesut Özkaya (Gaziantep)

HDL Düşüklüğü ve Hipolipidemilere Yaklaşım
Doç. Dr. İbrahim Aslan (Antalya) 

Oturum Başkanı: Prof. Dr. Sibel Güldiken
Dislipidemi Tedavisinde Diğer İlaçlar: Ezetimib, Omega-3, Kolesevelam, 
Sterol ve Stanoller
Doç. Dr. Kubilay Ükinç (İstanbul)

Panel

14:00-15:20 Oturum Başkanı:  Prof. Dr. Mesut Özkaya, Doç. Dr. Serdar Öztora
Özel Durumlarda Dislipidemi Tedavisi

Diyabetik Dislipidemi
Prof. Dr. İbrahim Şahin (Malatya)

Gebelikte Dislipidemi
Doç. Dr. Gonca Örük (İzmir)

Adölesan ve Yaşlılarda Dislipidemi
Doç. Dr. Demet Yetkin (İstanbul)

Kronik Böbrek Hastalığı ve Kollajenözlerde Dislipidemi
Doç. Dr. Emre Bozkırlı (Adana)

Oturum Başkanı: Prof. Dr. İbrahim Şahin, Doç. Dr. Kubilay Ükinç

Diyabetik Dislipidemili Vakaya Yaklaşım 
Yrd. Doç.  Dr. Semra Aytürk (Edirne)

Primer Korumaya Yönelik Vakaya Yaklaşım 
Yrd. Doç. Dr. Gülşah Elbüken (Tekirdağ)

Panel

15:20-16:00

15:20-15:40

15:40-16:00

Vaka Sunumları

14:00-14:20

14:20-14:40

14:40-15:00

15:00-15:20

10:45-11:05

11:05-11:25

11:25-11:45

11:45-12:05

10:05-10:30 Konferans 3

12:05-12:30 Konferans 4

09:40-10:05 Konferans 2

09:15-09:40 Konferans 1

10:30-10:45 Kahve Molası

12:30-14:00 Öğle Yemeği

16:00-16:15 Kahve Molası

17:15-17:30 Günün Değerlendirmesi

10:10-10:30 Kapanış


