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Toplanti Adresi
Trakya Universitesi, Balkan Kongre Merkezi, Edirne



Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi
KardiyoOnkoloji Birimi'nin diizenledigi

Balkan KardiyoOnkoloji Gunleri
Kronik Hastaliklar ve Kalp Yetersizligi

konulu toplanti, 22 Eyliil 2018 Cumartesi glini

The HEART Initiation® destegi ve
Trakya Universitesi Rektdri Sayin Prof. Dr. Erhan TABAKOGLU ile
Tip Fakiiltesi Dekani Sayin Prof. Dr. Ahmet Muzaffer DEMIR'in himayelerinde
Balkan Kongre Merkezi'nde gerceklestirilecektir.

Toplanti Adresi
Trakya Universitesi, Balkan Yerleskesi, Balkan Kongre Merkezi, 22030 Edirne
e.mail: balkoz@trakya.edu.tr
https://balkoz.trakya.edu.tr



Degerli Meslektasim,

Kalp yetersizligi; hemen her hekimin gunlik pratiginde karsilastigi, acil servislere bagvuru
ve hastanelere yatista 6nemli bir yer tutan, nedenleri, tanisi, kimi zaman 6mur boyu sirecek
takip ve tedavisi nedeniyle 6nemli bir hastaliktir.

Hipertansiyon, kalp kapak hastaliklari, uzun siren anemiler, tiroid fonksiyon bozukluklari,
bobrek hastaliklari, kronik akciger hastaliklari, uyku apnesi, dogumsal ya da edinsel
metabolizma bozukluklari ve gittikge daha da yayginlasan anti-kanser tedavinin yan etkilerinden
biri olan kalp yetersizligi, bu hastaliklara sahip bireylerin sag kalim siiresinin uzamasi ile birlikte
daha fazla gérilmeye baslamistir.

Bu toplantinin konusu; kemoterapi, immunoterapi ve radyoterapi sonucunda ortaya ¢ikan kalp
yetersizligidir.

Amaci; yasam siresini belirgin bicimde arttiran anti-kanser tedavileri uygulamaya baslamadan
once her kardiyoloji kliniginde yapilabilen bir degerlendirme ile kardiyomiyotoksisite agisindan
riskli hastalari ayirdetmek, var olan kalp ve damar hastaliklarini tespit ederek gerekli dnlemleri
almak konusunda farkindalik yaratmaktir.

En 6nemli hedefi; her hastayi anti-kanser tedavi dncesinde kalp ve damar hastaliklari agisindan
degerlendirmek, kanser tedavisinin mimkin oldugunca kesintiye ugramadan tamamlanmasini
saglamaktir.

Unutulmamasi ve gozardi edilmemesi gereken, bu tedavilerin yan etkisi olarak her hastada
hemen ya da uzun yillar sonra ortaya ¢ikan kalp ve damar hastaliklarinin artan yasam suiresinin
golgesinde kalmasidir.

KardiyoOnkoloji bu ihtiyag ile ortaya ¢cikmistir. Kardiyolog, énemli 6lglide artacak talebe cevap
verebilmeli, onkolog da her hasta icin tedavi Oncesi, tedavi siresi ve sonrasinda klinik
degerlendirme talebinde bulunmalidir. Bu sayede yasam kalitesini etkileyen, ciddi bir is glicii ve
ekonomik kayip nedeni olan kanser tedavisinin sebep oldugu kalp yetersizligi ile micadelede
onemli bir adim atilacaktir.

Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi Siirekli Tip Egitimi programinda da yer alan Kronik Hastaliklar
ve Kalp Yetersizligi toplantisi, 22 Eylul 2018 Cumartesi glini Balkan Kongre Merkezi'nde
diizenlenecektir. Katilmanizi bekler, sizleri de aramizda gérmekten mutluluk duyariz.

Saygilarimizla,

Dizenleme Kurulu Adina
Dog. Dr. Cafer Zorkun



KURULLAR

Diizenleme Kurulu Bagkani

Dog. Dr. Cafer Zorkun

Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi, Kardiyoloji Anabilim Dali Ogretim Uyesi,

Trakya Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Radyasyon Biyolojisi Bélimii Ogretim Uyesi,
Turk Kardiyoloji Dernegi, KardiyoOnkoloji Proje Grubu Baskani

Toplanti Diizenleme Kurulu

Prof. Dr. Yekta Giirlertop
Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi, Kardiyoloji Anabilim Dali Baskani,
Tirk Kardiyoloji Dernegi Denetleme Kurulu Uyesi

Prof. Dr. Mustafa Cem Uzal
Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi, Radyasyon Onkolojisi Anabilim Dali Baskani
Trakya Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Radyasyon Biyolojisi B6liimii Bagkani.

Prof. Dr. Kenan Yalta
Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi, Kardiyoloji Anabilim Dali Ogretim Uyesi,
Turk Kardiyoloji Dernegi, KardiyoOnkoloji Proje Grubu Yénetim Kurulu Uyesi

Bilim Kurulu

A. Kenan Yalta M. Cem Uzal
Cafer Zorkun Yekta Glrlertop
Meryem Aktoz Yiiksel Aksoy

Ozel Saglik Sigortalari ve Saglik Kurumlari ile iliskiler Danigmani

Dr. Merter Demirdelen

Medya Destek & Danismanlari

Yasin Adatoz (SUA, Operasyon Yoneticisi)
Alper Kirklar (Bilgi Universitesi, iletisim Fakiiltesi, Medya B&limi)



Genel Bilgiler:

Balkan KardiyoOnkoloji Glnleri Kronik Hastaliklar ve Kalp Yetersizligi toplantisi, 22 Eylil 2018 tarihinde
Trakya Universitesi, Balkan Yerleskesi, Balkan Kongre Merkezi, Edirne'de gerceklestirilecektir.

Toplanti dili Tarkcedir.
Toplanti icerisinde yer alan tiim bilimsel ve sosyal aktivitelerde yaka karti bulundurulmasi zorunludur.

Kayit:

Kayit masasi 22 Eylil 2018 Cumartesi giini 09:00 — 10:30 saatleri arasinda acik olacaktir. Toplantiya
katilim, dagitilacak egitim malzemeleri ve 6gle yemegi licretsizdir. Yaka karti ve toplanti dokiimanlari
kayit masasindan alinabilecektir.

Sekreterya:
Toplanti boyunca, Balkan Kongre Merkezindeki danisma masasi araciligi ile sirdiirtlecektir.

Web Sayfasi:

Kongrenin resmi internet sayfasi olan https://balkoz.trakya.edu.tr ile toplanti programi ve kayit
bilgilerine ulasilabilir.

Gorus, oneri ve istekler icin balkoz@trakya.edu.tr adresi de kullanilabilir.
Katilim Belgesi:
Toplantiya kayit yaptiran tim misafirlere katilim belgesi verilecektir. Belgeler kayit masasindan alinabilir.

Davet Mektubu:

Kronik Hastaliklar ve Kalp Yetersizligi toplantisina katilim icin talep edilecek olan davet yazilari, toplanti
sekreterligi tarafindan elektronik posta ile gonderilecektir.

Davet mektubu sadece kurumsal izin talebi amaci ile kullanilabilir. Davet mektubu sahiplerinin ulasim ve
varsa konaklama Ucretleri kendilerine aittir.

Kronik Hastaliklar ve Kalp Yetersizligi toplantisi saglik profesyonelleri igin diizenlenmistir. Toplanti halka
acik degildir.

Toplantiya katilmak icin konaklama gerekli degildir. Toplanti programi disinda konaklamayi arzu eden
katihmcilar, Edirne otelleri ve kamu kurumlarinin misafirhanelerinde kendi imkanlari ile rezervasyon
yaptirip, konaklama bedelini karsilamak suretiyle kalabilirler.

Kongre merkezi ¢cevresinde Uicret 6denerek kullanilabilecek otoparklar mevcuttur.



BiLIMSEL PROGRAM
22 Eyliil 2018 Cumartesi

10:30-11:00 Mini Konser ve Agilis Konusmasi

10:30-10:35  Saygi Durusu ve istiklal Marsi

10:35-10:55 Mini Konser: Balkan Ezgileri
Trakya Universitesi Konservatuari Sanatgilari

10:55-11:00 Agilis Konusmasi
Yekta Gilirlertop

[. Oturum Kronik Hastaliklar ve Kalp Yetersizligi |

Panelistler Yekta Glrlertop, M. Cem Uzal, Yiksel Aksoy

11:00-11:20 Glncel Kilavuzlar Isiginda Kalp Yetersizligi
Meryem Aktoz

11:20-11:40 Kardiyomiyotoksisite Tanisi ve Seyrinde Kullanilan Gérlntlileme Yéntemleri
Erdem Yilmaz

11:40-12:00 Kardiyomiyotoksisite Tanisinda Kullanilan Nukleer Yontemler
Gulay Durmus Altun

12:00-13:00 Ogle Yemegi

II. Oturum Kronik Hastaliklar ve Kalp Yetersizligi Il

Panelistler Kenan Yalta, Gulay Durmus Altun, Meryem Aktoz

13:00-13:20 Kardiyomiyotoksisite Tanimi, Proflaksi ve Tedavi Yontemleri
Kenan Yalta

13:20-13:40 immun Checkpoint inhibitérleri: Yeni Tedavi Yéntemleri ve Kardiyak Yan Etkileri
Cafer Zorkun

13:40-14:00 Kalp Yetersizligi Tedavisinde Kullanilan Destekleyici Cihazlar

Muhammet Glirdogan



