


KURULLAR

Türk Kardiyoloji Derneği Yönetim Kurulu

Başkan	 	 	 	 :	Mustafa	Kemal	Erol
Gelecek	Başkan	 	 	 :	Vedat	Aytekin
Başkan	Yardımcısı	 	 :	Muzaffer	Değertekin
Genel	Sekreter	 	 	 :	Cevat	Kırma
Genel	Sekreter	Yardımcısı		 :	Sami	Özgül
Sayman		 	 	 :	Ertuğrul	Okuyan
Üye	 	 	 	 :	Bülent	Görenek
Üye	 	 	 	 :	Bülent	Mutlu
Üye	 	 	 	 :	Asiye	Ayça	Boyacı

Balkan KardiyoOnkoloji Günleri Düzenleme Kurulu Başkanı

Cafer	Zorkun
Düzenleme Kurulu

Ahmet	Muzaffer	Demir	 	 	 Mustafa	Cem	Uzal
Kenan	Yalta		 	 	 	 Yekta	Gürlertop
Bilim Kurulu (Alfabetik Sıra)

Lojistik, Organizasyon ve Medya Desteği 
Alper	Kırklar
İlkay	Gücük

Yasin	Adatoz
Yıldıray	Ercan

1

Ahmet	Muzaffer	Demir
Ahmet	Tezel
Alara	Eren
Ali	Cengiz	Kalkan
Ali	Kemal	Özdemir
Altemur	Karamustafaoğlu
Aykut	Demirkıran
Atakan	Sezer
Berna	Zorkun
Bülent	Görenek
Cafer	Zorkun
Celal	Karlıkaya
Cevat	Kırma
Çetin	Erol
Doğan	Albayrak
Deniz	Özdemir
Ebru	Çakır	Edis
Elif	G.	Ümit
Ertan	Yetkin
Ertuğrul	Tanrıkulu
Fatih	Mehmet	Uçar
Fatih	Özçelik
Gökay	Taylan
Gülay	Durmuş	Altun
Hakan	Gürkan
Hilmi	Tozkır
İshak	Yıldırım
İzzet	Tandoğan

Kenan	Yalta
Mengühan	Araz	Altay
Mert	Saynak
Meryem	Aktoz
Muhammet	Gürdoğan	
Murat	Çaloğlu
Mustafa	Adem	Yılmaztepe
Mustafa	Cem	Uzal
Mustafa	İnan
Mustafa	Kemal	Erol
Muzaffer	Değertekin
Omaç	Tüfekçioğlu
Onur	Kırkızlar
Ömer	Salt
Ruşen	Coşar
Selma	Heves	Yılmaz
Serap	Ünsar
Servet	Altay
Sezai	Vatansever
Sibel	Güler
Suat	Canbaz
Tülin	Yalta
Vuslat	Yürüt	Çaloğlu
Yekta	Gürlertop
Yener	Yörük
Yüksel	Aksoy
Zafer	Koçak
Zerrin	Yiğit



2

Sayın	Meslektaşım,

İskemik	 kalp	 hastalıkları	 ve	 kanser,	 her	 ülkede	 önde	 gelen	 mortalite	 ve	
morbidite	sebebidir.	Her	iki	hastalık	grubunda	tanı	ve	tedavi	yöntemlerinde	
görülen	 baş	 döndürücü	 gelişmeler,	 yaşam	 süresi	 ve	 beklentisini	 önemli	
ölçüde	arttırmıştır.

Uygulandığı	 dönemde	 araştırılamayan	 ya	 da	 farkına	 varılamayan	 yan	
etkilerin	erken	dönemde	veya	on	yıllar	sonra	görülebilmesi,	bu	hastalarda	
yıllarca	ve	düzenli	aralıklarla	takip	gerekliliğini	ortaya	çıkarmıştır.	

Tanısı	ayrı	bir	algoritma,	detaylı	klinik	bilgi,	modern	laboratuvar	yöntemleri,	
görüntüleme	 desteği	 ve	 sık	 aralıklarla	 değerlendirme	 gerektiren	 bu	 yan	
etkilerin	 önlenebilmesi,	 erken	 tanısı	 ve	 tedavisi	 için	 kardiyoloji,	 medikal	
onkoloji,	radyasyon	onkolojisi,	hematoloji,	aile	hekimliği,	patoloji,	radyoloji,	
nükleer	tıp,	kalp	cerrahisi,	göğüs	hastalıkları,	göğüs	cerrahisi,	genel	cerrahi,	
psikiyatri,	 nöroloji,	 fizik	 tedavi	 ve	 rehabilitasyon,	 acil	 tıp,	 diş	 hekimliği,	
hemşirelik,	evde	bakım	ve	palyatif	bakım	gibi	birimlerin	bir	arada	çalışacağı	
multidisipliner	bir	yaklaşıma	ihtiyaç	vardır.	

KardiyoOnkoloji,	 bu	 ihtiyaç	 çerçevesinde	on	 yıldan	daha	az	bir	 süre	önce	
kurulan	ve	hızla	gelişen	bir	disiplindir.

Trakya	Üniversitesi	Tıp	Fakültesi	bünyesinde	2016	yılında	faaliyete	başlayan	
KardiyoOnkoloji	 Birimi	 öncülüğünde	 hazırlanan	 Balkan	 KardiyoOnkoloji	
Günleri’nin	 beşincisi,	 23	 Haziran	 2018	 günü	 Balkan	 Kongre	Merkezi’nde	
düzenlenecektir.	Etkinlik,	Trakya	Üniversitesi	Tıp	Fakültesi	Sürekli	Tıp	Eğitimi	
ve	Türk	Kardiyoloji	Derneği	Bölge	Toplantısı	kapsamındadır.	

Toplantı,	 konu	 ile	 ilgilenen	 ve	 katılmayı	 isteyen	 tüm	 hekimlere	 ve	 sağlık	
personeline	açıktır.	

Bu	güzide	toplantıda,	sizi	de	aramızda	görmekten	mutluluk	duyarız.

Saygılarımızla,

	

Cafer	Zorkun

Düzenleme	Kurulu	Başkanı
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Genel Bilgiler

Balkan	KardiyoOnkoloji	Günleri,	23	Haziran	2018	Cumartesi	günü	Trakya	
Üniversitesi,	Balkan	Yerleşkesi,	Balkan	Kongre	Merkezi,	Senato	Salonu’nda	
gerçekleştirilecektir.	

Toplantı	dili	Türkçedir.	

Balkan	 KardiyoOnkoloji	 Günleri	 içinde	 yer	 alan	 tüm	 bilimsel	 ve	 sosyal	
aktivitelerde	yaka	kartı	bulundurulması	zorunludur.

Kayıt: 

Balkan	KardiyoOnkoloji	Günleri,	Trakya	Üniversitesi	Tıp	Fakültesi	Sürekli	Tıp	
Eğitimi	Programı	ile	Türk	Kardiyoloji	Derneği	Bölge	Toplantısı	kapsamındadır	
ve	katılımı	ücretsizdir.	

Kayıt	masası		23 Haziran 2018 Cumartesi günü 08:00 – 11:00	arasında	
açık	olacaktır.	

Yaka	kartı	ve	toplantı	dokümanları	kayıt	masasından	alınabilecektir.

Sekreterya:	

Toplantı	boyunca,	Balkan	Kongre	Merkezindeki	danışma	masası	aracılığı	ile	
sürdürülecektir.

Katılım Belgesi: 

Balkan	 KardiyoOnkoloji	 Günleri’ne	 kayıt	 yaptıran	 herkese	 katılım	 belgesi	
verilecektir.	Belgeler	kayıt	masasından	alınabilir.

Davet Mektubu: 

Balkan	 KardiyoOnkoloji	 Günleri’ne	 katılım	 için	 talep	 edilecek	 olan	 davet	
yazıları,	toplantı	sekreterliği	tarafından	elektronik	posta	ile	gönderilecektir.	

Davet	mektubu	sadece	kurumsal	izin	talebi	amacı	ile	kullanılabilir.	

Davet	mektubu	sahiplerinin	ulaşım	ve	varsa	konaklama	ücretleri	kendilerine	
aittir.

Genel Uyarı:

Balkan	 KardiyoOnkoloji	 Günleri	 sağlık	 profesyonelleri	 için	 düzenlenmiştir.	
Toplantı halka açık değildir.



Bilimsel Program
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09:00-09:05 İstiklal Marşı ve Saygı Duruşu
09:05-09:20 Mini Konser: Trakya Üniversitesi Konservatuarı Sanatçıları
  Açılış Konuşmaları
09:20-09:25 Ahmet Muzaffer Demir (Trakya Üniversitesi Tıp Fakültesi Dekanı)
09:25-09:30 Ali Cengiz Kalkan (Edirne İl Sağlık Müdürü)
09:30-10:30	 I.	Oturum:	Onkolog	Olmayan	Hekimler	İçin	Kanser	Tedavisinin	Esasları	1
	 	 Moderatörler:	Ahmet Muzaffer Demir, Fatih Özçelik, Cem Uzal, Zerrin Yiğit
09:30-09:45 Medikal Onkoloji
	 	 Öğrenim	Hedefi:	Medikal Onkolojinin esasları
  Sezai Vatansever (İstanbul Üniversitesi, Onkoloji Enstitüsü, Medikal Onkoloji AD)
09:45-10:00 Radyasyon Onkolojisi
	 	 Öğrenim	Hedefi:	Radyasyon Onkolojisinin esasları
  Mert Saynak (Trakya Üniversitesi, Radyasyon Onkolojisi AD)
10:00-10:15 Tümör Cerrahisi (OnkoCerrahi)
	 	 Öğrenim	Hedefi:	Tümör cerrahisinin esasları
  Altemur Karamustafaoğlu (Trakya Üniversitesi, Göğüs Cerrahisi AD)
10:15-10:30 Uygulanacak Anti-Kanser Tedavi Öncesinde Kardiyolog ne Yapmalı?
  Öğrenim	Hedefi: KT, RT, IT ve onkocerrahi öncesi hasta değerlendirme
  Cafer Zorkun (Trakya Üniversitesi, Kardiyoloji AD)  
10:30-10:45	 Çay	ve	Kahve	Molası
10:45-12:15	 II.	Oturum:	Onkolog	Olmayan	Hekimler	İçin	Kanser	Tedavisinin	Esasları	2
	 	 Moderatörler:	Yüksel Aksoy, Sezai Vatansever, Mert Saynak, Gülay Durmuş Altun
10:45-11:00 Uygulanan Anti-Kanser Tedavi: Aile Hekimi Neleri Bilmeli?
	 	 Öğrenim	Hedefi:	KT, RT, IT ve onkocerrahi uygulanan hastada aile hekimliği
  Ayşe Çaylan (Trakya Üniversitesi, Aile Hekimliği AD) 
11:00-11:15 Teranostik ve Bireyselleştirilmiş Tedavi
	 	 Öğrenim	Hedefi:	Hasta özelliklerine göre belirlenen tedavi yöntemleri
  Gülay Durmuş Altun (Trakya Üniversitesi, Nükleer Tıp AD)
11:15-11:30 Kanser ve Pulmoner Hipertansiyon Genetik Olarak Öngörülebilir mi?
	 	 Öğrenim	Hedefi:	Genetik bu hastalarda yol gösterir mi?
  Hakan Gürkan (Trakya Üniversitesi, Tıbbi Genetik AD)
11:30-11:45 Kanserli Hastada Semptom Yönetimi: Hemşirenin Rolü
	 	 Öğrenim	Hedefi:	Hemşire neleri bilmeli?
  Serap Ünsar (Trakya Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi)
11:45-11:55 Uygulanan Anti-Kanser Tedavi: Diş Hekimi Neleri Bilmeli?
  Öğrenim	Hedefi:	Kanser tedavisi gören hastalarda diş hekimliği.
  Berna Zorkun (Trakya Üniversitesi, Diş Hekimliği Fakültesi)
11:55-12:05 Kanser Tedavisinde Evde Bakım Hizmetleri, Palyafif Bakım Merkezleri ve Sağlık Turizmi
	 	 Öğrenim	Hedefi:	Sağlık Bakanlığı’nın sunduğu hizmetlere güncel bakış.   
  İshak Yıldırım (Edirne İl Sağlık Müdürlüğü)  
12:05-12:15 Kanser Erken Teşhis ve Eğitim (KETEM) ile Sağlıklı Hayat Merkezleri
	 	 Öğrenim	Hedefi:	Sağlık Bakanlığı uygulamaları ve başarı öyküleri.
  Selma Heves Yılmaz (Edirne İl Sağlık Müdürlüğü)

23	Haziran	2018	-	Cumartesi	
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12:15-13:00	 Öğle	Yemeği
13:00-13:45	 III.	Oturum:	Kronik	Hastalıklar,	Kalp	Hastalıkları	ve	Anemi
	 	 Moderatörler:	Kenan Yalta, Meryem Aktoz, Ruşen Coşar, Servet Altay 
13:00-13:15 Kanser ve Anemi 
	 	 Öğrenim	Hedefi:	Kanserli hastalar ve anemi
  Elif G. Ümit (Hematoloji AD)
13:15-13:30 Kanser, Kalp Hastalıkları ve Anemi
	 	 Öğrenim	Hedefi:	Kanser ve kalp hastalıkları tanısı konan hastalarda anemi
  Kenan Yalta (Trakya Üniversitesi, Kardiyoloji AD)
13:30-13:45 Oral ve Parenteral Demir Tedavisi: Kimi? Ne Zaman? Nasıl Tedavi Edelim?
	 	 Öğrenim	Hedefi:	Oral ve parenteral tedavi seçenekleri
  Onur Kırkızlar (Trakya Üniversitesi, Hematoloji AD)
13:45-14:00	 Çay	ve	Kahve	Molası	
14:00-15:00	 IV.	Oturum:	Kronik	Hastalıklar	ve	Arteriyel	&	Pulmoner	Hipertansiyon
	 	 Moderatörler:	Kenan Yalta, Celal Karlıkaya, Cem Uzal, Ömer Salt
14:00-14:15 RT, KT, IT ve OnkoCerrahi Kaynaklı Arteriyel & Pulmoner Hipertansiyon
  Öğrenim	Hedefi:	Kanser türü, uygulanan antikanser tedaviler ile arteriyel ve 
  pulmoner hipertansiyon ilişkisi
  Servet Altay (Trakya Üniversitesi, Kardiyoloji AD)
14:15-14:30 Kanser ve Arteriyel Hipertansiyon: Kimi, Ne Zaman, Nasıl Tedavi Edelim?
	 	 Öğrenim	Hedefi:	Kanserli hastalarda, arteriyel hipertansiyon tedavisinin esasları
  Meryem Aktoz (Trakya Üniversitesi, Kardiyoloji AD)
14:30-14:45 Kanser ve Pulmoner Hipertansiyon: Kimi, Ne Zaman, Nasıl Tedavi Edelim?   
  Kardiyoloji Bakış Açısı 
	 	 Öğrenim	Hedefi:	Kardiyolog bakış açısıyla, kanserli hastalarda, pulmoner   
  hipertansiyon tedavisinin esasları
  Zerrin Yiğit (İstanbul Üniversitesi, Kardiyoloji Enstitüsü, Kardiyoloji AD) 
14:45-15:00 Kanser ve Pulmoner Hipertansiyon: Kimi, Ne Zaman, Nasıl Tedavi Edelim? 
  Göğüs Hastalıkları Bakış Açısı
	 	 Öğrenim	Hedefi:	Göğüs hastalıkları uzmanı bakış açısıyla, kanserli hastalarda   
  pulmoner hipertansiyon tedavisinin esasları
  Ebru Çakır Edis (Trakya Üniversitesi, Göğüs Hastalıkları AD) 
15:00-15:05 Özet ve Kapanış
  Cafer Zorkun




