Ry O Wowta o

Balkan KardiyoOnkoloji Giinleri Surekli Tip Egitimi Programi

KardiyoOnkoloji’de Yenilikler

21-22 Aralik 2018 | Edirne

Toplanti Adresi
Trakya Universitesi, Balkan Kongre Merkezi

https://balkoz.trakya.edu.tr  balkoz@trakya.edu.tr







Sayin Meslektasim,

Onkolojide kullanilan modern tedavi yontemleri kanser kaynakl 6lim oranlarini biyk
Olclide azaltmis, beklenen yasam sirelerini dnemli dlglide arttirmistir. Son yillarda yapilan klinik
arastirmalar, kanser tedavisi ile ortaya ¢ikan (erken midahale edildiginde bir cogu 6nemli dl¢lide
onlenebilen) kardiyovaskiiler yan etkilerin, bu hastalarda kisa, orta ve uzun dénemde yasam
kalitesini ve sliresini olumsuz yonde etkiledigini gostermistir.

Ayrica; yeterli risk analizi yapilmadan ya da koruyucu énlemler alinmadan baslandiginda, hayati
onem tasiyan bu tedavilerin sol ventrikiil disfonksiyonu ve aritmiler gibi yan etkiler nedeniyle
kesintiye ugramasi veya tamamlanamamasi da s6z konusudur.

Radyoterapi, kemoterapi ve immunoterapiye bagl olarak akut, erken ya da ge¢ dénemde ortaya
cikabilen kardiyotoksisite tanisi ayri ve karmasik bir algoritma, detayh klinik bilgi, multidisipliner
isbirligi, modern laboratuvar yodntemleri, gorintiileme destegi ve sik araliklarla takip
gerektirmektedir. Maalesef, son vyillarda kisa araliklarla yayinlanan uluslararasi kilavuzlar bile
mortalite ve morbidite lzerinde dnemli bir paya sahip olan bu sorunun éngorusd, tanisi, kontrol
araliklari ve tedavisi igin kalici bir ¢6ziim getirememistir.

Bu toplantinin amaci; kanser ve tedavisinin kardiyovaskiler yan etkileri konusunda farkindalk
yaratmak, kullanilacak temel kavramlari iceren ortak bir dil ile kardiyoloji, hematoloji ve onkoloji
klinikleri arasindaki isbirligini gliclendirmek, bu hastalarin takip ve tedavisinde ortaya cikacak yan
etkileri yonetmede kullanilacak kilavuzlari olusturmaya ¢alismaktir.

Trakya Universitesi Balkan Kongre Merkezi'nde 21 - 22 Aralik 2018 tarihinde diizenlenecek, ayni
zamanda Tip Fakultemiz Surekli Tip Egitimi Programi'nin da bir pargasi olan KardiyoOnkolojide
Yenilikler Toplantisi, Glkemizde bu alanda gergeklestirilen tek multidisipliner toplantidir.

Toplanti konu ile ilgilenen ve dileyen tim hekimlere agiktir.
KardiyoOnkolojide Yenilikler toplantisinda sizleri de aramizda gérmekten mutluluk duyacagiz.

Saygilarimizla,

Dog. Dr. Cafer Zorkun
Dizenleme Kurulu Bagkani
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Genel Bilgiler

KardiyoOnkolojide Yenilikler Toplantisi, 21-22 Aralik 2018 tarihinde Trakya Universitesi, Balkan Yerleskesi,
Balkan Kongre Merkezi, Edirne'de gerceklestirilecektir.

Toplanti dili Turkcedir. Toplanti icerisinde yer alan tim bilimsel ve sosyal aktivitelerde yaka karti
bulundurulmasi zorunludur.

Kayit:

KardiyoOnkolojide Yenilikler toplantisi, Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi, Strekli Tip Egitimi Programi
kapsamindadir.

Toplantiya katilim, dagitilacak egitim malzemeleri, 6gle yemegi ve ikramlar licretsizdir.

Kayit masasi 21-22 Aralik 2018 tarihlerinde 07:00 — 15:00 saatleri arasinda agik olacaktir. Yaka karti ve
toplanti dokiimanlari kayit masasindan alinabilecektir.

Sekreterya:
Toplanti boyunca, Balkan Kongre Merkezindeki danisma masasi araciligi ile siirdirilecektir.
Web Sayfasi:

Kongrenin resmi internet sayfasi olan https://balkoz.trakya.edu.tr ile toplanti programi ve kayit
bilgilerine ulasilabilir. Goris, oneri ve istekler icin balkoz@trakya.edu.tr adresi de kullanilabilir.

Katilim Belgesi:

KardiyoOnkolojide Yenilikler Toplantisi'na kayit yaptiran tim misafirlere katilim belgesi verilecektir.
Belgeler kayit masasindan alinabilir.

Davet Mektubu:

KardiyoOnkolojide Yenilikler Toplantisi'na katilim icin talep edilecek olan davet vyazilar, toplant
sekreterligi tarafindan e-posta ile gonderilecektir.

Davet mektubu sadece kurumsal izin talebi amaci ile kullanilabilir. Davet mektubu sahiplerinin ulasim ve
konaklama (cretleri kendilerine aittir.

Genel Uyari:

Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi, Siirekli Tip Egitimi Programinin bir parcasi olan KardiyoOnkolojide
Yenilikler Toplantisi sadece saglik profesyonelleri icin diizenlenmistir, halka acik degildir.




Bilimsel Program
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21 Aralik 2018 - Cuma

08:00-09:00 Kayit

09:00-09:05 Saygi Durusu ve istiklal Marsi

09:05-09:25 Mini Konser: Trakya Universitesi Konservatuari Sanatgilari

09:25-09:30 Baslarken
Cafer Zorkun

I. Oturum KardiyoOnkoloji: Tanimlamalar, Kilavuzlar ve Genel Ozellikler

Moderator Kenan Yalta

Panelistler Fatih Ozcelik, M. Cem Uzal, Yekta Giirlertop, Zerrin Yigit

09:30-09:45 KardiyoOnkoloji Kilavuzlari
Ogrenim Hedefi: Yeni kilavuzlar 1siginda kardiyomiyotoksisite, evrensel
miyokard infarktisi tanimi ve KardiyoOnkoloji pratigindeki yeri. Kilavuzlar
1siginda kardiyomiyotoksisiteden korunmak mimkiin mi? Neler yapilmali?
Hangi hasta, ne zaman, hangi koruyucu tedavi yontemine, nasil hazirlanmali?
Deksrazoksan'in koruyucu tedavide yeri var midir?
Cafer Zorkun

09:45-10:00 Medikal Onkoloji
Ogrenim Hedefi: Devam eden anti-kanser tedaviyi kesintiye ugratmamak
icin onkolog olmayanlar neleri bilmeli? TKi, MKi, hedefe yénelik tedaviler
ve immun checkpoint inhibitorleri. "Hot" ve "Cold" tiimor kavramlari nelerdir?
ESMO 2018 ve yeni onkoloji kilavuzlari neler getirdi?
Tarkan Yetisyigit

10:00-10:15 Radyasyon Onkolojisi
Ogrenim Hedefi: Devam eden anti-kanser tedaviyi kesintiye ugratmamak igin
onkolog olmayanlar neleri bilmeli? Abskopal etki kardiyotoksik mi?Tedavi
sirasinda kardiyak korunma. RT / KT / IT kombinasyonlari. ASTRO 2018 neler
getirdi?
Mert Saynak

10:15-10:30 Losemi veya Lenfoma ile Kalp Hastaligi Birlikteligi; Anemi, Kanama Bozukluklari ve
Trombojenite
Ogrenim Hedefi: 1. Kardiyak ve / veya anti-kanser tedavilerin hematolojik yan
etkilerine yaklasim. 2. Kalp hastasinda anti-kanser tedaviler sirasinda ortaya ¢ikan
febril nétropenilere yaklasim. 3. Kok hiicre ve organ naklinin kardiyak yan etkileri.
Nakil 6ncesi degerlendirme: Hangi hastaya? Ne zaman nakil? Hasta hazirliginin
ilkeleri nelerdir? 4. KardiyoHematoOnkoloji icin hazir miyiz?
Elif G. Umit

10:30-10:45 Ara

Il. Oturum Kardiyomiyotoksisite Tanisinda Kullanilan Yéntemler

Moderator Yekta Glirlertop

Panelistler Nermin Tungbilek, Tarkan Yetisyigit, Hilmi Tozkir, Muhammet Gilrdogan
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10:45-11:00 Kardiyomiyotoksisite Tanisinda Kullanilan Non-invaziv Testler
Ogrenim Hedefi: Kardiyomiyotoksisite tanisinda EKG, Ekokardiyografi, Egzersiz
Testleri, KPET, Tansiyon Holter, Ritm Holter ve Event Recorder kullanimi.
Zerrin Yigit

11:00-11:15 Kardiyomiyotoksisite Tanisi ve Takibinde Geleneksel Laboratuvar Yontemleri ve
Yeni Biyobelirtecler
Ogrenim Hedefi: Hangi testi ne zaman isteyelim? Hangi sartlarda, nasil yapalim?
Hasta takibinde biyobelirteglerin yeri nedir?
Sevgi Eskiocak

11:15-11:30 Kardiyomiyotoksisite Tani ve Takibinde Modern Goérintileme Yontemleri
Ogrenim Hedefi: Kanser ve kalp hastaliklari tanisinda kullanilan Bilgisayarli
Tomografi, Kardiyak MRI
Fethi Emre Ustabasioglu

11:30-11:45 Kardiyomiyotoksisite ve kardiyak amiloidoz tanisinda kullanilan genetik
yontemler nelerdir?
Ogrenim Hedefi: Genetik testler giinliik pratikte uygulanabilir hale geldi mi?
Hangi hastayi, nasil degerlendirelim?
Hakan Girkan

11:45-12:00 Kanser ve Kalp Hastaliklari Tanisi, Evrelemesi, Tedavisi ve Takibinde
Kullanilan Niikleer Tip Yontemleri nelerdir?
Ogrenim Hedefi: Evreleme amaciyla kullanilan PET, kardiyotoksisite icin yiiksek
riskli hastalari da ayirt etmekte kullanilabilir mi? Prostat kanserli hastalarda ADT
ve kalp yetersizligi arasinda iliski var mi?
Gulay Durmus Altun

12:00-14:00 Ogle Yemegi

KardiyoOnkolojide Yenilikler Toplantisi Ozel Oturumu: KardiyoOnkoloji ve Edirne

Moderator Kenan Yalta

Panelistler Abdullah Tas, M. Cem Uzal, Cigdem Cerit, Ali Cengiz Kalkan

14:00-14:15 Acilis Konugmasi
Tarih ve Kiiltir Baskenti Edirne, Saglik ve Egitimde de Oncii Olma Yolunda
Ekrem Canalp (Edirne Valisi)

14:15-14:30 Saglikta Modern Uygulamalarin Onciisii: Edirne il Saglik MiduarlGgi
Ali Cengiz Kalkan

14:30-14:40 Edirne Hazir: ilk Cagri'dan Evde Bakim'a Kadar Saglik Hizmetleri
Mustafa ishak Yildirim

14:40-14:50 Kanser Erken Teshis, Tarama ve Egitim Merkezleri (KETEM)
Selma Heves Yilmaz

14:50-15:00 KardiyoOnkoloji: Egitimi, Poliklinik ve Kliniklerinin Yapilandiriimasi
Cafer Zorkun

15:00-15:15 Ara
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IV. Oturum Farkli Klinik Senaryolar ve Hasta Takibi

Moderator M. Cem Uzal

Panelistler Yiksel Aksoy, Atilla Bitigen, Volkan Yiksel, Fatih Mehmet Ucar

15:15-15:30 Kanserli Hastada Kanser Cerrahisi ile Es Zamanh Kardiyak Cerrahi
Ogrenim Hedefi: Kanser tanisi sonrasi kardiyolojik muayenede ¢oklu damar
hastaligi saptanan ve koroner arter cerrahisi gereken hastalarin yénetimi
Suat Canbaz

15:30-15:45 Kanserli Hastada Kalp Cerrahisi ile Es Zamanli Toraks Cerrahisi
Ogrenim Hedefi: Tani sonrasi, kardiyolojik muayenede ¢oklu damar hastaligi
saptanan ve koroner arter cerrahisi gereken akciger kanserli hastalarin yonetimi
Altemur Karamustafaoglu

15:45-16:00 Radyoterapi, Kemoterapi ve immunoterapi sirasinda degerlendirme ve tedavi
sonrasl uzun déonem hasta takibi
Ogrenim Hedefi: Semptomatik bradikardisi, tasikardisi, bradi ya da tasiaritmisi
bulunan, gegici pacemaker, iCD veya kalici pacemaker'i olan, es zamanli cerrahi
midahale geciren hastada (tedavinin aksamamasi amaciyla) RT, IT ve KT 6ncesi
bilinmesi ve yapilmasi gerekenler. Hangi hastayi, nerede, hangi siklikta, ne kadar
ve nasil takip edelim? Takiplerde hangi testleri uygulayalim?
Muhammet Glrdogan

16:00-16:15 Kanser ve Kalp Hastalarinda ileri Yogun Bakim Siireci
Ogrenim Hedefi:
Mehmet Turan inal

16:15-16:30 Ara

V. Oturum Fertilite, Arastirma Olanaklari ve ilag Etkilesimleri

Moderator Meryem Aktoz

Panelistler Flsun Varol, Hakan Glrkan, Gokay Taylan, Emre Dogan

16:30-16:45 Kanser, Kalp hastaligi ve Fertilite
Ogrenim Hedefi: Cocuk sahibi olmak isteyen; kanseri ve kalp hastaligi bulunan
hastalarda ne yapalim?
Banu Kumbak Aygiin

16:45-17:00 Kanser ve Kalp Hastaliklari Varliginda Cinsel Yasam
Ogrenim Hedefi: Kanser ve kalp hastasi olan bireylerde cinsel yasam.
Aycan Fahri Erkan

17:00-17:15 TUTAGEM
Ogrenim Hedefi: Bir bilim Uissii olma yolunda Trakya Universitesi
Hilmi Tozkir

17:15-17:30 Kanser ve Kalp Hastaliklari Varhiginda Akilci ilag Kullanimi

Ogrenim Hedefi: Kanser ve kalp hastalarinda ilag ve besin etkilesimleri
Selin Dogan
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VI. Oturum KardiyoOnkolojide Klinik Yaklagimlar

Moderator Cafer Zorkun

Panelistler M. Cem Uzal, Zerrin Yigit, Omag Tifekcioglu, Fatih Mehmet Ugar

09:30-09:45 Kanser ve Kalp Yetersizligi
Ogrenim Hedefi: Kanserli hastalarda ortaya ¢ikan kalp yetersizliginin tim
evrelerinde uygulanan ilac ve destek tedavisi ilkeleri. Hasta takibinde kullanilan
testler ve goriintlileme yontemleri, LVAD endikasyonlari.
Hakan Altay

09:45-10:00 Kanser ve Hipertansiyon
Ogrenim Hedefi: Kanserli hastalarda hipertansiyon tedavisinin ilkeleri. Hangi
hastada, hangi grup ilaca, ne zaman baslamaliyiz?
Atilla Bitigen

10:00-10:15 Kanser ve Atriyal Fibrilasyon
Ogrenim Hedefi: Kanserli hastalarda atriyal fibrilasyona yaklasim. Ne zaman
ablasyon / izolasyon yapalim? Kemoterapi ve immunoterapi alan kanserli
hastalarda tedavi boyunca "Loop recorder" endikasyonu var mi? Kime, ne
zaman, hangi cihazi implante edelim?
Fethi Kiligarslan

10:15-10:30 Kanser ve Hiperlipidemi
Ogrenim Hedefi: Kanser ve kalp hastaligi bulunan hastalarda antilipid tedavi
ilkeleri. Hastalari gruplayarak statin ya da non-statin ilaglari 6nerme olanagimiz
var mi? Beklenen yasam siresi tedavi yontemimizi etkiler mi?
Umit Yasar Sinan

10:30-10:45 Ara

VII. Oturum Kateter Laboratuvarinda Kanserli Hastanin Yonetimi

Moderator Yiksel Aksoy

Panelistler Atilla Bitigen, Nermin Tungbilek, Fethi Kilicarslan, Sedat Altin

10:45-11:00 Kanser Hastasinda Kararli Angina Yonetimi: Hangi hastayi, ne zaman invaziv

degerlendirmeye alalim? ilag tedavisi? Perkiitan koroner girisim? Kalp cerrahisi?
Ogrenim Hedefi: 1. Kanser tanisi alan hastada planlanan tedavi dncesi klinik
degerlendirme sirasinda saptanan bulgulardan hangileri hastaya kateter
laboratuvari yolunu agar? Bu tetkiklerin zamani nedir? 2. Modern Onkolojik
tedaviler ¢aginda kararli anginasi olan hastanin koroner anjiyografi sonrasi
degerlendirilmesi. 3. Koroner arter hastaligi gériintiileme esnasinda tesadiifen
saptanan asemptomatik kanserli hastanin degerlendirilmesi; Hangi hastada, ne
zaman, nasll bir yol izleyelim?

Yilmaz Nisanci
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11:00-11:15

Kanserli Hasta ve Akut Koroner Sendromlar

Ogrenim Hedefi: Akut koroner sendrom ile basvuran kanserli hastanin yénetimi.
Hangi hastaya hangi stent? Metastaz varligi miidahale karari ve yontemimizi
etkiler mi? Gece ve hafta sonlari gelen hastada onkologa ulasip yasam beklentisi
bilgisi alamayacagimiza gore ne yapmaliyiz?

Alp Burak Catakoglu

11:15-11:30 Kanserli Hastada Perkiitan Non-Koroner Kardiyak Girisimler
Ogrenim Hedefi: Perkiitan aort kapagi girisimleri (TAVI) ve ASD kapatma islemleri
Kenan Yalta
11:30-11:45 Kanserli Hastada Perkiitan Norovaskdler (Stroke) Girisimler
Ogrenim Hedefi: Kanserli hastalarda inme'nin (stroke) perkiitan tedavisi
Osman Kula
11:45-12:05 Akut Pulmoner Embolide Perkiitan Tedavi
Ogrenim Hedefi: Pulmoner embolinin perkiitan girisim yolu ile tedavisi
Cihangir Kaymaz
12:05-13:00 Ogle Yemegi
VIII. Oturum Seminer: Kanser ve Kalp Hastaliklar
Moderator Hakan Altay
Panelistler M. Cem Uzal, Servet Altay, Seref Alpsoy, Umit Yasar Sinan
13:00-13:30 Karsinogenezis, Koroner Arter Hastaligi ve Mikrobiata
Ogrenim Hedefi: Mikrobiatanin koroner arter hastaligi ve kanser
etyolojisindeki yeri.
Ahmet Tezel
13:30-14:00 Kardiyovaskiiler Hastaliklar ve Kanser iliskisi: Patolog Goziiyle
Ogrenim Hedefi: Patomorfolojik acidan kardiyovaskiiler hastaliklar ve kanser
Ali Kemal Kutlu
14:00-14:15 Ara
IX. Oturum Nadir Goriilen Hastaliklar ve ileri Goriintiileme Teknikleri
Moderator Mehmet Akbulut
Panelistler Fatih Ozcelik, Hakan Altay, Fethi Kilicarslan, Umut Kocabas
14:15-14:30 Kardiyak Amiloidozis
Ogrenim Hedefi:
Omag Tifekgioglu
14:30-14:45 Fabry Hastaligi ve Kardiyak Etkileri
Ogrenim Hedefi:
Omag Tufekgioglu
14:45-15:15 KardiyoOnkolojide ileri Ekokardiyografik Goriintiileme
Ogrenim Hedefi:
Omag Tifekgioglu
15:15-15:30 Ara
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X. Oturum Seminer: Teknoloji ve Saghk
Moderator Omag Tifekgioglu
Panelistler Hilmi Kuscu, Cetin Ozen Kog
15:30-15:45 Dijital Saghk
Ogrenim Hedefi: Dijital saglik nedir? Nasil degerlendirilmelidir?
ilker Tekkesin
15:45-16:00 Modern Teknoloji KardiyoOnkoloji'nin Hizmetinde
Ogrenim Hedefi: Non-invaziv ve invazif gériintilemede kullanilan yeni teknoloji
arlnleri ve saghk
Haluk Karabatak (Philips Medikal Sistemleri Turkiye Genel MiidUir()
16:05-16:10 Ozet, Genel Degerlendirme ve Kapanis

Cafer Zorkun
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